
 

Relation d’aide en addictologie 

De la rencontre à l'alliance thérapeutique 
 

Professionnels du secteur sanitaire, social et médico-social. 
 
 

 

Objectifs  
- Travailler sur les représentations à partir d'un éclairage sur les concepts fondamentaux de la 

relation d'aide. 
- Elaborer des stratégies relationnelles en lien avec les contextes d'interventions spécifiques des 

professionnels (missions et public accueilli : adultes, ado, familles). 
- Développer les ressources et les motivations des dépendants et des co-dépendants. 
 
 

Contenus  
- Philosophie, éthique (concept fondamentaux de la relation d'aide "les mots pour le dire"). 
- Modélisation d’un plan d’accompagnement global en adéquation avec le contexte professionnel 
- Ressources des dépendants et des co-dépendants. 
- Modélisation du premier entretien. 
- Concept de plainte, requête et demande. 
- Place de la crise dans le processus de changement. 
- Accompagnement des familles et entourage. 

. 
 

.Intervenant   Calendrier  
 
Daniel BASSO-FIN, Directeur des CSAPA Synergie 17  
et Alliance Thérapeute familial (approche systémique), 
formateur en addictologie 
 

14 heures en 2 jours : 
9h30 – 16h30 
29 et 30 mai 2018 
 
Ouverture soumise à un nombre 
d’inscrits suffisant 
 

 Tarifs  
Individuel : 500 € repas inclus 
 

Lieu : Direction Générale 
Association Rénovation 
68 rue des Pins Francs  
33200 Bordeaux  
 

En intra : sur demande 
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