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DATES DURÉE
23-30 mai 2026 14 heures ⸱ 2 jours

TARIFS ⸱ REPAS INCLUS
abonné : 500€ ⸱ sans abonnement : 700€

INTERVENANTE
Psychologue clinicienne,
docteur en psychologie,
psychothérapeute à
Bordeaux

Accompagner les professionnels confrontés aux perturbations des comportements
alimentaires chez des personnes ayant un handicap psychique dans leurs connaissances
sur ces comportements, afin d’en dégagerdes repères éducatifset thérapeutiques
Aborder les phénomènes normatifs, adaptatifs et les représentations entourant les
comportements alimentaires
Obtenir des savoirs sur les liens entre comportements alimentaires et santé psychique
Pouvoir identifier les comportements alimentaires qui relèvent d’un TCA
Élaborer des pistes dans les accompagnements éducatifs et thérapeutiques en fonction
des situations amenées par les participants

Approche théorique, scientifique et historique des comportements alimentaires
Comportement alimentaire et théorie de l’attachement
Psychose et comportement alimentaire
Adolescence et comportement alimentaire
Outils de repérages : alimentation, entre sensation et émotion
Repères éducatifs et pédagogique
Travail à partirde situations proposées par les participants

OBJECTIFS

CONTENU

Méthodologie active ⸱ Échanges ⸱ Retour d’expériences

MÉTHODOLOGIE

Productions ⸱ Mises en situation ⸱ Travail en groupe 

MODALITÉ D’ÉVALUATION

COMPORTEMENTS ALIMENTAIRES
ET HANDICAP PSYCHIQUE
Pré-requis : AUCUN

05 56 02 00 31 serviceformation@renovation.asso.fr

100% de taux de réussite à la formation en 2025 100% de taux de satisfaction en 2025

personnes
formées en

2025

34

59% de
répondants
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