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DATES DURÉE
20-21 avril 2026 14 heures ⸱ 2 jours

TARIFS ⸱ REPAS INCLUS
abonné : 500€ ⸱ sans abonnement : 700€

INTERVENANT
Sociologue et aide-soignant
détaché pour la gestion des
situations à risques ou de
violentes

Définir les différentes formes de violence
Recenser les facteurs générateurs de violence
Connaître les différents niveaux de contenance
Identifier les conditions justifiant une intervention physique et les bonnes pratiques liées
S’exercer à l’intervention physique : dégagement et contention

Définition de la violence, les termes associés et les facteurs de violence
En prévention : les alternatives à la contention
Les différents niveaux de contenance
Les différents types de contention et le cadre juridique
Les démonstrations et les mises en situation

OBJECTIFS

CONTENU

Retours d’expériences ⸱ Échanges de pratiques ⸱ Grilles d’analyse ⸱ Exercices

MÉTHODOLOGIE

Questions orales ⸱ Exposés en sous-groupes

MODALITÉ D’ÉVALUATION

05 56 02 00 31 serviceformation@renovation.asso.fr

CONTENANCE ET CONTENTION 
POUR TRAITER LA VIOLENCE
Pré-requis : AUCUN

80% de taux de réussite à la formation en 2024 89% de taux de satisfaction en 2024


