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pour but d'aider toute personne en ET PLAN D'ACCES 12
difficulté sociale ou psychique a vivre
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Inserciteé sadresse a des personnes HORAIRES D'OUVERTURE :

de plus de 20 ans en situation de e |lundi au vendredi de 9:00 & 18:00 '
handicap psychique, vivant dans un « samedi de 900 & 1300
logement autonome sur le territoire

de Bordeaux Métropole et benéficiant
d'une orientation SAVS et/ou
SAMSAH délivree par la CDAPH.

L'équipe socio-educative et .y
therapeutique propose un Miédhea Scioncsiliy,
accompagnement individualisé, en T

lien avec les partenaires intervenant

aupres des personnes, afin de

soutenir la réalisation de leurs

objectifs personnels. Reconnaissant ACCUEIL DU PUBLIC::
le pouvoir dagir et lexperience de 49 rue Louis Braille 33000 BORDEAUX
chacun, les professionnels
encouragent l'expression, le libre
arbitre et la capacité a faire des choix
pour construire et mener a bien un

projet de vie.

BUS
lignesn8-9g-11et41

TRAM ligne A et F
Arrét Hopital Pellegrin

LAvicnovatlon
SOUTENIR ACCOMPAGNER SOIGNER
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LE DISPOSITIF INSERCITE

Insercite propose un accompagnement
socio-educatif et/ou thérapeutique
selon les besoins de la personne.

Une passerelle entre les deux modes

d'accompagnement : SAVS ou SAMSAH,

est etablie, facilitant le passage de l'un a
lautre pour mieux prendre en compte
['évolution de la personne.

Insercité soutient le parcours de
rétablissement de la personne et le
développement de son pouvoir d'agir
en s'appuyant sur ses ressources et
experiences. Il s'agit de cheminer a ses
cotés, en respectant ses choix, ses
capacites et son rythme.

SAVS INSERCITE

Le Service dAccompagnement a la Vie
Sociale SAVS propose 65 parcours
d'accompagnement socio educatif. La
personne est accompagnee par 2
travailleurs sociaux.

SAMSAH INSERCITE

Le Service d' Accompagnement
Médico-Social d'Adultes Handicapés
SAMSAH propose 15 parcours
d'accompagnement thérapeutique et
socio-educatif. La personne est
accompagnee par 1infirmier et 1
travailleurs social

PROCESSUS
D'ADMISSION

La personne prend contact par mail ou
téeléphone avec Insercité afin de fixer
une date de premiere rencontre.

LL'admission intervient apres plusieurs
rencontre avec les professionnels du
dispositif et apres avis de la commission
dadmission.

() 0556244206
() insercite@renovationassofr

Insercite offre un espace de parole et
d'écoute distincts des lieux de soin.

Le dispositif propose des activités
collectives (culturelles, sportives ..), des
moments de convivialité et des temps
d'échanges aux personnes
accompagnees. Le service oriente et
accompagne vers des lieux de
socialisation partenaires,

LES PARTENARIATS

Insercite developpe une dynamique de
travail en partenariat, visant a donner un
sens pour la personne, a créer du lien, a
mettre en cohérence et a coordonner
les interventions des différents acteurs
impliques dans le projet de vie de
chaque personne.

-Eenovatior

LES MODALITES

Les rencontres hebdomadaires se
déroulent au domicile, en tout autre lieu
exterieur ou dans les locaux du
dispositif. Chaque personne signe un
contrat d'engagement lors de son
entree. Elle co-construit avec ses
référents un projet individualise,
s'appuyant sur ses ressources
mobilisables pour atteindre ses objectifs.

LES OBJECTIFS

¢ Soutien individualise et structurant
dans la construction d'un projet de
vie en autonomie.

« Coordination et mediation avec les
partenaires aupres de la personne.

o Restauration, consolidation et
soutien des liens sociaux

« Soutien a la participation sociale.

e Soutien actif dans une démarche de
soins et veille sur leur continuite.

« Coordination et mise en oeuvre des
parcours de soin - psychiques et
somatiques (SAMSAH).

UNE EQUIPE DEDIEE

Directrice : Catherine LALANNE
Dir. adjoint : Maximilien GESNOUIN
Secrétariat : Sandrine VILLEMEJANE

Médecin psychiatre
Psychologue clinicien
Educateurs specialisés
Conseillers Economie Sociale Familiale
Infirmiers
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