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Le serviceLe serviceLe service
L’Association Rénovation, avec le
soutien de l’Agence Régionale de
Santé Nouvelle-Aquitaine, porte
depuis 2012 le dispositif de
prévention du risque suicidaire en
Gironde, dans les Landes et les
Pyrénées Atlantiques - qui s’inscrit
dans une dynamique territoriale de
santé publique.

Le projet du service s’intégre dans la
stratégie nationale de prévention du
suicide, qui vise à faire baisser la
mortalité par suicide.

Les objectifsLes objectifsLes objectifs
former le plus grand nombre de
personnes au repérage et à
l’évaluation de la crise suicidaire
animer activement un réseau de
prévention du risque suicidaire
en Gironde

“ Le suicide est un phénomène
complexe et prévalent, trop souvent
stigmatisé et dramatique pour les
familles touchées. Pourtant les
suicides sont évitables dans une
majorité de situations. Un ensemble
de mesures est possible au niveau
de la population générale, des
populations vulnérables et au niveau
individuel. Cela nécessite la mise en
place d’une stratégie globale multi-
sectorielle de prévention” 

Santé publique France 2019

 GIRONDE 



Pour qui ?Pour qui ?Pour qui ?
Toutes les personnes susceptibles
d’être en contact avec les publics
vulnérables et/ou à risque suicidaire,
et qui ont le souci de l’autre.

En pratiqueEn pratiqueEn pratique
des formations gratuites
financées par l’ARS Nouvelle-
Aquitaine et grâce au soutien des
partenaires

Par qui ?Par qui ?Par qui ?

Une équipe régionale de formateurs
habilités par l’Agence Régionale de
Santé et le Groupement d’Etudes et
de Prévention du Suicide (GEPS)

des journées thématiques
des temps de sensibilisation et
des soirées-débat 
des rencontres avec le réseau de
personnes formées

établissements de santé
contrats locaux de santé
conseils locaux de santé mentale
associations
institutions
...

3114 · Vigilans · Papageno

Avec qui ?Avec qui ?Avec qui ?

CITOYENS
et professionnels

PROFESSIONNELS
de santé,
médicaux, 
paramédicaux et
psychologues

PROFESSIONNELS
de la psychiatrie
et des services
d’urgences

REPÉRER
une personne en
souffrance

ÉVALUER ET
ORIENTER

GÉRER
la crise suicidaire

la crise suicidaire

1 JOUR
de formation

2 JOURS
de formation

2 JOURS
de formation

 Sentinelle Évaluateur Intervenant
de crise

pour qui ?

pour quoi ?

comment ?

Le dispositif de formation en Le dispositif de formation en prévention du risque suicidaireprévention du risque suicidaireLe dispositif de formation en prévention du risque suicidaire

Les témoignagesLes témoignagesLes témoignages
“ La formation a permis de lever
les tabous et de mieux
comprendre les mécanismes de
la crise suicidaire. Aujourd’hui, je
me sens plus à l’aise pour
écouter, accompagner et orienter
les personnes en souffrance. Nous
avons tous un rôle à jouer dans la
prévention ” Thomas, citoyen

“ Outils concrets pour
améliorer le dépistage,
l’évaluation et la prise en
charge, qui m’ont permis
de dépasser certaines
appréhensions et de me
sentir moins démunie
dans mon quotidien
professionnel ” Sophie,
professionnelle de santé

plus d’informations
sur nos formations

sur notre site internet
www.renovation.asso.fr
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